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Hinfallen – Umdenken – Aufstehen – Krone richten - 
Weitergehen 
 
Einstieg 
 
Paulus ist ein leidenschaftlicher Eiferer für Gott. Vor und nach seiner Bekehrung 

dient er Gott mit vollem Einsatz. Sein Erlebnis, die Begegnung mit dem 

Auferstandenen, bringt ein krasses Umdenken und einen Richtungswechsel mit 

sich. Welche Menschen in deinem Umfeld kennst du, die sich mit viel Leidenschaft 

und Herzblut für Gott einsetzen? Was motiviert sie/dich am meisten, um für Gott 

unterwegs zu sein?   

 
Lest: Apostelgeschichte 9, 1-19 (22, 3-16) 
 
Fragen zum Bibeltext 
 

• In welcher Autorität war Paulus unterwegs? Wer waren seine Vorbilder? Was 

motivierte Paulus so hart gegen diese neuen Anhänger Jesu vorzugehen? (Phil 

3,3-6) 

• Was wissen wir über Gamaliel, seinen wichtigsten Lehrer? (Apg 5,34-39) 

• Welche Fragen stellt Paulus in dem Moment der Begegnung mit Jesus? Warum 

genau diese? 

• Worüber dachte Paulus in 3 Tagen Blindheit und Fasten nach? Was betete er 

wohl? 

• Jesus ist Paulus direkt erschienen, warum dieses Vorgehen durch Ananias 

noch? 

 
Fragen zum Weiterdenken 
 

• Warst du schon einmal überrascht von Gottes Reden? Wie kam es dazu? 

• Welches unerwartete Ereignis hat dich schon einmal zu Boden gerissen, dass 

du gezwungen warst innezuhalten, umzudenken, anders/neu über Gott zu 

denken?  

• Wer hat dir dabei geholfen wieder klar zu sehen? Für wen konntest du ein 

Hananias sein? Was war dabei herausfordernd für dich?  

• Was hilft uns innezuhalten, zu hören, damit wir uns in unserem Eifer für Gott 

nicht verrennen?  

• Paulus` Name = Gottes Programm. Hast du dich mit der Bedeutung deines 

Namens schon mal auseinandergesetzt?  

 

                   Therese Schürer 

Impulse für deinen Hauskreis

 

Paulus:  
In Tarsus geboren, aber jüdischer 
Abstammung. Sein Name hat 2 
Bedeutungen. Römisch Paulus 
stammt von der griech. Wortwurzel 
pauo, was bedeutet innehalten, 
aufhören, ablassen. Jüdisch Saulus 
stammt von der hebräischen 
Wortwurzel shoel, sha´ul, was 
bedeutet fragen, suchen, erbitten.  
 
Gegen den Stachel ausschlagen:  
In der Tierhaltung gab es den 
Treibstock mit Stacheln. Damit 
spornte man unwillige Tiere an, 
schneller bzw. in die richtige 
Richtung zu gehen. Wehrten sich 
Tiere, verletzten sie sich.  
  
Eifer für Gott:  
Für Juden die höchste religiöse 
Tugend. Eine Kombination aus 
Liebe und Hass. Weil man etwas 
liebt, hasst man alles, was 
hiergegen eine Bedrohung darstellt. 
  
Hananias 
war Gemeindeleiter in Damaskus 
und stand evtl. auf Paulus Liste.  

 
 
 
 

Impulse zum gemeinsamen Beten 
 

• Dankt Gott dafür, dass er jeden Menschen die Augen öffnen und neu ausrichten kann. 

• Dankt Gott für die Situationen in eurem Leben, wo ihr neues über ihn und Jesus lernen durftet. 

• Betet für die eigene innere Bereitschaft, dass Gott unsere Alltagsroutine unterbrechen darf und die Bereitschaft 

umzudenken, wo unser Eifer für ihn in die falsche Richtung läuft 

• Betet um einen Hunger nach solchen Gebets- und Fastenzeiten, wie Paulus und Ananias sie hatten.  
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